
 

 

 
“ARRUMANDO A BAGUNÇA GERADA PELO SOFRIMENTO” 

Isaías 40:10-11 

 O que é o sofrimento? 

 De onde ele vem? 

Vamos destacar 5 situações que trazem grande sofrimento para as pessoas: 

1. DECEPÇÃO 

2. DOENÇA  

3. MORTE 

4. INGRATIDÃO 

5. PERDAS EM GERAL 

 Qual destas situações você MAIS precisa de ajuda HOJE? 

 

Para arrumar a bagunça gerada pelo sofrimento, é necessário que VOCÊ... 

1. CONFIE NA SOBERANIA DE DEUS SOBRE SUA VIDA:. 

 O que é soberania? 

 Como se comporta uma pessoa que está sofrendo e que não tem Deus? 

 Como se comporta uma pessoa que está sofrendo e que tem Deus? 

2. ESPERE PELA JUSTIÇA DE DEUS: Salmo 9:8-10. 

 Qual é a sua reação quando você sofre por causa de uma injustiça em sua vida? 

 Você já justificou uma falha, um erro ou um pecado em sua vida dizendo que “todo mundo faz isso”? 

 Você acha que dizer isso para Deus vai retirar a sua culpa? 

3. TENHA UMA PERSPECTIVA ETERNA DA VIDA 

 Você acredita que existe um céu? E um inferno? 

 Quando é que você mais precisa acreditar na vida eterna? 

 Vamos todos falar como achamos que será o céu? 

 E também vamos todos falar como achamos que será o inferno? 

4. CREIA QUE JESUS REALIZA MILAGRES: 

 Tem algum enfermo hoje entre nós? 

 Se sim, você crê que Jesus cura? Vamos orar na cadeira do milagre. 

 

 

RECADOS para serem passados na célula: 
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