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EDIFICAÇÃO: PESSOA DE FÉ X PESSOA AMARGA (FÉ OU FEL) 
Salmos 126 – Salmos 137 

 
Leia os salmos 126 e 137 e veja como que a fé de ambos é bem diferente. 
Os salmos foram escritos por judeus que haviam saído do cativeiro da Babilônia e retornado a Jerusalém. 
Ambos os salmistas sobreviveram ao cativeiro e voltaram para uma cidade destruída, com muita pobreza e 
sem os muros, o templo e o reinado. 
 
1° A PESSOA DE FÉ SEMPRE FALA. A PESSOA AMARGA MURMURA 

 Qual é a diferença entre falar e murmurar? 

 A pessoa que murmura demonstra qual sentimento? 
 

 
2º A PESSOA DE FÉ SEMPRE SONHA. A PESSOA AMARGA TEM PESADELO 

 Qual a diferença de sonho e pesadelo? 

 No que você tem crido? Aonde você tem depositado sua fé?  
 

 
3º A PESSOA DE FÉ CRÊ EM DEUS. A PESSOA AMARGA CRÊ NA VINGANÇA 

 Deus habita no alto e sublime trono, mas também habita no coração _________. 

 O que a bíblia diz que devemos fazer quando somos enganados, traídos, etc? 

 Porque a pessoa que crê em Deus consegue perdoar? 
 

 
4º A PESSOA DE FÉ SEMPRE PLANTA. A PESSOA AMARGA TAMBÉM PLANTA 

 O que a pessoa de fé costuma plantar? 

 O que a pessoa amarga costuma plantar? 
 

 
5° A PESSOA DE FÉ SEMPRE É ALEGRE. A PESSOA AMARGA NUNCA SE ALEGRA. 

 Qual tem sido a sua reação, quando alguém que te feriu desfruta da alegria? 

 Quando você olha o Facebook e vê pessoas incrédulas ou pessoas que te feriram alegres, o que 
passa no seu coração? 

 O que você pode fazer a partir de hoje para proteger a sua alegria? 
 
 

Diante de tudo o que compartilhamos: 
COMO ESTA A SUA FÉ (agora)? 

 Como o povo 126 

 Ou como o povo 137? 

RECADOS: 
1. CAMPANHA PROSPERATOS – 23 de Abril a 28 de Maio. Líder movimente todos a participarem dessa ação.  
Teremos pontos de arrecadação no Parque das Flores e no Condomínios, e também nas células. A arrecadação nas 
células é da seguinte forma: cada uma trará os mantimentos para que seja montado 1 cesta por célula, ou até mais, 
dependendo da quantidade arrecadada. 
 
2. CAMPANHA EU + 1= MULTIDÃO 40 DIAS DE ENCONTROS COM JESUS – 19 de Maio a 30 de Junho. Motive 
todos a participarem. E já comece a pedindo a Deus, direcionar a pessoa do qual você estará orando por ela nesses 40 
dias. Não fique de fora! 
 
3. LÍDERES, fazer um levantamento e entregar os nomes aos seus supervisores, das pessoas da sua célula que farão o 
Encontro com Deus nas seguintes datas:  
06 a 08 de Setembro = Homens Adultos 
13 a 15 de Setembro = Mulheres Adultos 
20 a 22 de Setembro = Homens Jovens 
27 a 29 de Setembro = Mulheres Jovens 


